
Dr. Stephanie Müller-Otto
„Information ist ein Unterschied, der einen Unterschied aus-
macht.“ (Gregory Bateson)

	» Coach, Beraterin und Trainerin 
an Hochschulen

	» Promovierte Psychologin mit
	» Schwerpunkt Kognitionspsycho-

logie
	» Systemische Beraterin und Orga-

nisationsentwicklerin

Coaching für Wissenschaftspraxis bedeutet für mich ... 

… Personen dabei zu unterstützen, Forschung, Lehre und Praxistransfer neu zu reflektieren 
und eine eigene Haltung zu dem Thema einzunehmen. Neue und mutige Perspektiven auf das 
Wissenschafts- und Hochschulsystem zu wagen.

Ich bin gerne Coach für Neuberufene der TH Köln, weil ...

… es eine große Freude ist, so unterschiedliche, motivierte und interessante Neuberufene wie 
an der TH Köln zu begleiten. Viele Rückmeldungen an den CoachPool signalisieren, dass das 
Coaching einen wertvollen Unterschied macht und somit einen wirksamen Beitrag leistet.

Meine Schwerpunkte im Coaching für Wissenschaftspraxis sind ...

… Hochschule als Organisation und in ihren Funktionslogiken verstehen; Wissenschaftssysteme 
verstehen und interdisziplinäre Vernetzung nutzen; Mitgestaltung von Forschung, Lehre und 
Praxistransfer; Lehren, (An-)Leiten und Leadership verbinden; Kommunikationsmuster erkennen 
und Konflikte lösen; Forschendes Lehren und Lernen; SoTL

Qualifikationen und Erfahrungen

Ich bin Sozialwissenschaftlerin und promovierte Psychologin mit Lehr- und Forschungsauf-
enthalten an internationalen Universitäten und Forschungsinstituten in USA, Deutschland und 
Spanien. 

Ich verfüge über langjährige Erfahrung in der Leitung von Einrichtungen im Bereich akademi-
scher Personalentwicklung & Hochschuldidaktik, Learning & Development und Studium & Lehre 
an verschiedenen Standorten und in unterschiedlichen Hochschultypen. 

	» systemischer Coach (Ausbildung zur systemischen Therapeutin, www.hsi-heidelberg.com; 
Weiterbildungen in psychodynamischer Therapie  und hypnosystemischer Therapie, Milton 
Erickson Institut Heidelberg), www.mueller-otto.eu 

	» systemische Organisationsentwicklerin (Simon, Weber & Friends), www.systemische-hoch-
schulberatung.de 

	» Boxcoach (Praxis-Institut für Systemische Traumaarbeit, Trauma & Sport® ), Weiterbildun-
gen in körperbezogener Therapie (Wieslocher Institut für systemische Lösungen), www.
strategisches-boxcoaching.de 

	» Hochschuldidaktikerin (zhb. Zentrum für HochschulBildung, TU Dortmund), Redaktionsteam 
Deutsche Universitätszeitschrift (DUZ) Lehre

hochschuldidaktik@th-koeln.de / 0221-8275-3820
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