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Vorstellung der Bachelor-Thesis 

 

• Wie alles begann… 

 

• 1. Teil  Erkenntnisse aus dem theoretischen Teil der Bachelor-Thesis  

2. Teil  Einblicke in die Forschungsmethodik  

       sowie Ergebnisse des empirischen Teils der Abschlussarbeit 

       inkl. Erkenntnisse/Fazit & Ausblick 

 

• Diskussion & Raum für offene Fragen 

Relationierung von Theorie und Praxis im Studium – Einblicke in eine rekonstruktive Studie im Rahmen einer Bachelorthesis (2015) 
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Modul 11 – Qualitative Sozialforschung 

 

Praxisphase im Studium 2014 

(Parallel  Implementierung und  

Erprobung (2014) des Modells  

„Schlüsselsituationen Sozialer  

Arbeit“ an der TH Köln) 

 

Im Anschluss an die Praxisphase 

Belegung des Moduls 17/18  

„Unter die Lupe genommen:  

Professionelles Handeln  

in der Sozialen Arbeit“ 

 

 

 

 

 

 

(TH Köln 2011)  

Wie alles begann… 
 

Relationierung von Theorie und Praxis im Studium – Einblicke in eine rekonstruktive Studie im Rahmen einer Bachelorthesis (2015) 

 

Bachelor-Thesis 
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Für Studierende der Sozialen Arbeit stellt es eine Herausforderung dar,  

Theorie und Praxis bereits im Verlauf des Studiums miteinander in 

Verbindung zu bringen. 

 

 

 

 

„Erlebt (…) der Absolvent eines Studiums des Sozialwesens die Zeit seiner 

akademischen Ausbildung primär als abstrakten Theorie- und Wissenserwerb, 

wird er später in der beruflichen Praxis eine starke Differenz erfahren.“ 

 
(Fischer 2010, S. 96) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

(vgl. z. B. Tov et al. 2013, Harmsen 2013, S. 267, Becker-Lenz und Müller 2009, S. 393)  
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Ergebnisse aus der Abschlussarbeit (1) 

Erster Teil der forschungsleitenden Fragestellung: 

Welchen Beitrag kann das Bachelorstudium zur (Heraus-)Bildung eines 

professionellen Habitus leisten? 
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• Unterschiedliche Antworten  

(vgl. Becker-Lenz et al. 2011, S. 9) 

 

• „Professionalität wird von Fachkräften der Sozialen Arbeit in der Regel als 

gekonnte Beruflichkeit, als Ausdruck qualitativ hochwertiger Arbeit beurteilt, 

vorausgesetzt oder angestrebt.“  

(Busse/Ehlert 2012, S. 85) 

 

Ergebnisse aus der Abschlussarbeit (1) 

Professionalität in der Sozialen Arbeit? 
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Dewe et al. (2011) verstehen  

„Professionalität als eine nicht-technologische Form beruflichen Handelns in 

Situationen und Kontexten, die hochkomplex und vielfach durch 

widersprüchlich und paradoxe Handlungsanforderungen 

und Erwartungen [...] gekennzeichnet sind.“  

(ebd., S. 7) 

 

Reflexive Professionalität  Relationierung 

Ergebnisse aus der Abschlussarbeit (1) 

Professionalität in der Sozialen Arbeit? 
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Reflexive Professionalität  Relationierung 

 

„Unter Relationierung wird [...] verstanden, dass wissenschaftliches Wissen von 

in der Praxis Tätigen selektiv aufgenommen, auf die konkrete Problemstellung 

hin interpretiert wird und schließlich mit beruflichem Erfahrungswissen 

verschmilzt...”  

(Tov et al. 2013, S. 26) 

Ergebnisse aus der Abschlussarbeit (1) 

Professionalität in der Sozialen Arbeit? 
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 Keine expertokratische Wissensanwendung 

 Kein allein auf persönlichen Erfahrungen,  

    Gewissheit, Empathie und Intuition vertrauendes Handeln 

 Fähigkeit zur Reflexion und Selbstexploration 

 

 

Während der Reflexion findet ein Aushandlungsprozess statt,  

in dem die Bedeutung und die Relevanz von Wissen, Haltungen,  

Normen und Werten, Erwartungen, Fähigkeiten und Rahmenbedingungen  

für die professionelle Gestaltung einer Situation erwogen werden.  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ergebnisse aus der Abschlussarbeit (1) 

Professionalität in der Sozialen Arbeit? 

 

(vgl. Tov et al. 2013; Dewe et al. 2011, S. 11; Heiner 2004, S. 54)  
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Ergebnisse aus der Abschlussarbeit (1) 

Erster Teil der forschungsleitenden Fragestellung: 

Welchen Beitrag kann das Bachelorstudium zur (Heraus-)Bildung eines 

professionellen Habitus leisten? 
 

 

 

 

 

Relationierung von Theorie und Praxis im Studium – Einblicke in eine rekonstruktive Studie im Rahmen einer Bachelorthesis (2015) 

 



11.05.2017  

Fachtagung am 11.05.2017: DIES ACADEMICUS 

Entwicklung eines professionellen Habitus durch Zusammenführen von Theorie und Praxis? 

Heike Fiebig, Sozialarbeiterin/Sozialpädagogin (B. A.) 

Professioneller Habitus 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ergebnisse aus der Abschlussarbeit (1) 
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Professioneller Habitus 

 

Relevanz   Krisenhaftigkeit und die Nicht-Standardisierbarkeit  

   der professionellen Praxis 

 

 

 

„Dort, wo keine stabilen und richtungsweisenden Habituskomponenten 

vorliegen, besteht grosse Handlungsunsicherheit.“  

(Becker-Lenz/Müller 2009, S. 360) 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ergebnisse aus der Abschlussarbeit (1) 

(vgl. Oevermann 1996, 123 ff. und Becker-Lenz et al. 2012, S. 17)  
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Professioneller Habitus 

 

Relevanz   Krisenhaftigkeit und die Nicht-Standardisierbarkeit  

   der professionellen Praxis 

 

 

 

„Dort, wo keine stabilen und richtungsweisenden Habituskomponenten 

vorliegen, besteht grosse Handlungsunsicherheit.“  

(Becker-Lenz/Müller 2009, S. 360) 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ergebnisse aus der Abschlussarbeit (1) 

(vgl. Oevermann 1996, 123 ff. und Becker-Lenz et al. 2012, S. 17)  

Erlangen von Souveränität! 

Relationierung von Theorie und Praxis im Studium – Einblicke in eine rekonstruktive Studie im Rahmen einer Bachelorthesis (2015) 
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Professioneller Habitus 

 

• Kein Konsens über Konstitution 

• Konzeptionelle Angebote zur Ausgestaltung des professionellen Habitus  

   machen beispielsweise Nagel (1997), Bohler (2006), Becker-Lenz und Müller  

  (2009) sowie Schallberger (2013) 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ergebnisse aus der Abschlussarbeit (1) 
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Ergebnisse aus der Abschlussarbeit (1) 

Professionellen Habitus 

 
Idealtypische Konstitution: Drei Komponenten eines professionellen Habitus 

 

1) Zurückgreifen auf Berufsethos mit Zentralwerten 

und berufsspezifischer ethischer Grundhaltung 

 

2) Fähigkeit zur Gestaltung eines Arbeitsbündnisses 

 

3) Fähigkeit des Fallverstehens unter Einbezug 

    wissenschaftlicher Erkenntnisse 

 
(vgl. Becker-Lenz/Müller 2009, S. 359–374) 
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Professioneller Habitus 

 

Studium der Sozialen Arbeit  

 

• Förderung der (Heraus-)Bildung eines professionellen Habitus  

bei den Studierenden  

(vgl. Becker- Lenz et al. 2012, S. 18) 

 

• Hinterfragen von Haltungen des längst Wissens und bereits Könnens  

• Studium als ein Ort der Kränkung  

(vgl. Schallberger/Schwendener 2008, S. 627 f.) 

 

Relevanz der praktischen Studienphase 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ergebnisse aus der Abschlussarbeit (1) 
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Ergebnisse aus der Abschlussarbeit (1) 

Erster Teil der forschungsleitenden Fragestellung: 

Welchen Beitrag kann das Bachelorstudium zur (Heraus-)Bildung eines 

professionellen Habitus leisten? 

 

Erkenntnis:  

•Professionalisierungsprozesse können initiiert & unterstützt werden 

•Habitusformation durch Infrage stellen bestehender Routinen/Hinzugewinnen 

neuer Routinen  

 

 

 

 

  

Relationierung von Theorie und Praxis im Studium – Einblicke in eine rekonstruktive Studie im Rahmen einer Bachelorthesis (2015) 
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Ergebnisse aus der Abschlussarbeit (1) 

Erster Teil der forschungsleitenden Fragestellung: 

Welchen Beitrag kann das Bachelorstudium zur (Heraus-)Bildung eines 

professionellen Habitus leisten? 

 

Erkenntnis:  

•Professionalisierungsprozesse können initiiert & unterstützt werden 

•Habitusformation durch Infrage stellen bestehender Routinen/Hinzugewinnen 

neuer Routinen  

 

Bedeutsam: 

Akteur*innen,  

wie z. B. Lehrende, Praxisvertreter*innen 

Lernarrangements an Hochschulen 

(z. B. Modell der „Schlüsselsituationen“) 

 

 

Relationierung von Theorie und Praxis im Studium – Einblicke in eine rekonstruktive Studie im Rahmen einer Bachelorthesis (2015) 
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Ergebnisse aus der Abschlussarbeit (1) 

Erster Teil der forschungsleitenden Fragestellung: 

Welchen Beitrag kann das Bachelorstudium zur (Heraus-)Bildung eines 

professionellen Habitus leisten? 

 

Erkenntnis:  

•Professionalisierungsprozesse können initiiert & unterstützt werden 

•Habitusformation durch Infrage stellen bestehender Routinen/Hinzugewinnen 

neuer Routinen 

 

Bedeutsam: 

Akteur*innen,  

wie z. B. Lehrende, Praxisvertreter*innen 

Lernarrangements an Hochschulen 

(z. B. Modell der „Schlüsselsituationen“)  

 

Übergeordnetes Ziel des Modells 

Professionalisierung  

1) Studierender 

2) & der gesamten Sozialen Arbeit 

 

Relationierung von Theorie und Praxis im Studium – Einblicke in eine rekonstruktive Studie im Rahmen einer Bachelorthesis (2015) 
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Modell „Schlüsselsituationen der Sozialen Arbeit“ 

Relationierung von Theorie und Praxis im Studium – Einblicke in eine rekonstruktive Studie im Rahmen einer Bachelorthesis (2015) 
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Modell „Schlüsselsituationen der Sozialen Arbeit“ 

Didaktische Umsetzung: Die 8 Arbeitsschritte  

 

1) Titel der Schlüsselsituation 

2) Herausarbeiten von Situationsmerkmalen 

3) Situationsbeschreibung  

4) Reflection in Action  

in den Handlungssequenzen 

5) Ressourcen erschließen  

6) Qualitätsstandards  

7) Reflexion anhand der Qualitätsstandards 

8) Handlungsalternativen 

(vgl. Tov et al. 2013, S. 39–43) 

7 Wissensbestände 

Relationierung von Theorie und Praxis im Studium – Einblicke in eine rekonstruktive Studie im Rahmen einer Bachelorthesis (2015) 
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Modell „Schlüsselsituationen der Sozialen Arbeit“ 

Didaktische Umsetzung des Reflexions- und Diskursmodells 

  

•8 strukturierte Arbeitsschritte  

•Selbst erlebte (!) Situation  

•Bearbeitung in Lerngemeinschaft 
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Modell „Schlüsselsituationen der Sozialen Arbeit“ 

Online-Plattform 
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„Aha, so ist das! -Erkenntnisse“ 
  

(Tov et al. 2013, S. 7) 

Relationierung von Theorie und Praxis im Studium – Einblicke in eine rekonstruktive Studie im Rahmen einer Bachelorthesis (2015) 
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Ergebnisse aus der Abschlussarbeit (2) 

Zweiter Teil der forschungsleitenden Fragestellung: 

Welche Erfahrungen machen Studierende mit dem Modell der 

„Schlüsselsituationen Sozialer Arbeit“ an der FH Köln?  

 

 Rekonstruktion der handlungsleitenden Orientierungen der Studierenden  

  

 

 

Relationierung von Theorie und Praxis im Studium – Einblicke in eine rekonstruktive Studie im Rahmen einer Bachelorthesis (2015) 
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Forschungsmethodik 

Zweiter Teil der forschungsleitenden Fragestellung: 

Welche Erfahrungen machen Studierende mit dem Modell der 

„Schlüsselsituationen Sozialer Arbeit“ an der FH Köln?  

 

 Rekonstruktion der handlungsleitenden Orientierungen der Studierenden  

  

Erhebung:  

3 Gruppendiskussionen mit Studierenden im Studiengang „Soziale Arbeit“ 

(Praxisphase) an der FH Köln 
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Forschungsmethodik 

 
Zweiter Teil der forschungsleitenden Fragestellung: 

Welche Erfahrungen machen Studierende mit dem Modell der 

„Schlüsselsituationen Sozialer Arbeit“ an der FH Köln?  

 

 Rekonstruktion der handlungsleitenden Orientierungen der Studierenden   

  

Erhebung:  

3 Gruppendiskussionen mit Studierenden im Studiengang „Soziale Arbeit“ 

(Praxisphase) an der FH Köln 

 

Auswertung:  

Dokumentarische Methode (Bohnsack 2010) angelehnt an Dokumentarische 

Evaluationsforschung (Bohnsack und Nentwig-Gesemann 2010) 
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Forschungsmethodik 

 
Zweiter Teil der forschungsleitenden Fragestellung: 

Welche Erfahrungen machen Studierende mit dem Modell der 

„Schlüsselsituationen Sozialer Arbeit“ an der FH Köln?  

 

 Rekonstruktion der handlungsleitenden Orientierungen der Studierenden  

  

Erhebung:  

3 Gruppendiskussionen mit Studierenden im Studiengang „Soziale Arbeit“ 

(Praxisphase) an der FH Köln 

 

Auswertung:  

Dokumentarische Methode (Bohnsack 2010) angelehnt an Dokumentarische 

Evaluationsforschung (Bohnsack und Nentwig-Gesemann 2010) 

 

Fokus auf 5 Passagen  Umgang mit Unsicher- und Ungewissheiten 
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(Gruppe „Braeburn“: Passage I, 26–50) 
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(Gruppe „Braeburn“: Passage II, 20–28) 
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(Gruppe „Elstar“: Passage II, 1–25) 
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(Gruppe „Boskoop“: Passage I, 1–31) 
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(Gruppe „Boskoop“: Passage II, 45–53) 
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Ergebnisse aus der Abschlussarbeit (2) 

Zweiter Teil der forschungsleitenden Fragestellung: 

Welche Erfahrungen machen Studierende mit dem Modell der 

„Schlüsselsituationen Sozialer Arbeit“ an der FH Köln? 

  

(Mehrdimensionale) Erkenntnisse:  
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Ergebnisse aus der Abschlussarbeit (2) 

Zweiter Teil der forschungsleitenden Fragestellung: 

Welche Erfahrungen machen Studierende mit dem Modell der 

„Schlüsselsituationen Sozialer Arbeit“ an der FH Köln?  

  

(Mehrdimensionale) Erkenntnisse:  

 

•Studierende in aktiver oder eher passiver, rezeptiver Rolle  

 

•Unterschiedliches Ausmaß an Anleitung gewünscht 

 

•Vorstellung von richtigen oder falschen Arbeitsergebnissen 

 

•Beurteilung der Arbeit wird Seminarleitung zugeschrieben 

 

•Streben nach Austausch (Lehrende, Studierende, Vertreter*innen der Praxis) 
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Ergebnisse aus der Abschlussarbeit (2) 

Zweiter Teil der forschungsleitenden Fragestellung: 

Welche Erfahrungen machen Studierende mit dem Modell der 

„Schlüsselsituationen Sozialer Arbeit“ an der FH Köln? 

  

(Mehrdimensionale) Erkenntnisse:  

 

• Orientiert am Verstehen-Wollen 

 

• Suchen von Wissensbeständen & Bezug jenes Wissens auf Praxis  

  nicht sinnvoll oder bereichernd  

 

• Wechsel zwischen spezifischem und abstraktem Denken  Herausfordernd 

 

• Komplexe Situationen oder widersprüchliche Anforderungen  

  können zu Handlungsunfähigkeit führen 
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Ergebnisse aus der Abschlussarbeit (2) 

Zweiter Teil der forschungsleitenden Fragestellung: 

Welche Erfahrungen machen Studierende mit dem Modell der 

„Schlüsselsituationen Sozialer Arbeit“ an der FH Köln? 

   

(Mehrdimensionale) Erkenntnisse:  

 

• Starke Begrenzung der Handlungspraxis durch geringe zeitliche Ressourcen 

 

• Orientierungsdilemma:  

 

  Effizienz mit niedrigerem Aufwand  

  vs. Orientierung an Spannung / Interesse mit hohem Aufwand  

 

  Ganzheitliches, gewissenhaftes Arbeiten  

  vs. Spaß und Freude an detailreicher Arbeit 
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Erkenntnisse aus der Abschlussarbeit 

Fazit 

 

Vorhergehensweise angelehnt an Dokumentarische Evaluation  

(Bohnsack und Nentwig-Gesemann 2010).  
 

Auswertung der Gruppendiskussion der Lehrenden offen 

Daher Rückbindung der Ergebnisse an Akteure in der TH Köln ✓  

 
Dies Academicus an der TH Köln am 11.05.2017 ✓ 
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Ausblick 

 

Oft nehmen erfahrene Fachkräfte Sozialer Arbeit Handlungen in ihrer 

beruflichen Praxis vor, die zwar funktionieren, aber den Bezug zu  

theoretischen und wissenschaftlichen Grundlagen verloren haben.  

Es wird also etwas getan, was funktioniert, aber die Fachkraft  

weiß nicht genau, weshalb. 

 
(vgl. Sozialinfo 2016) 

 

 

 Einbindung als Reflexionsmethode in der Praxis Sozialer Arbeit? 
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Fazit und Ausblick  Prozessbezogen? 

 

Bedeutung von ineinandergreifenden Seminaren im Bachelor Soz.Arb.  

Nutzen von Workshops (Forschungsmethodik) 

Unterstützung und Förderung durch Kolleg*innen/Mentor*innen 

 

Auszeichnung der Thesis 

Lehrauftrag in der Praxisbegleitung  

Vorstellen auf Tagungen 

Zwei Veröffentlichungen 

Hier & Heute  

 

Erste Kenntnisse der Forschungsmethodik in der M.A.-Thesis vertiefen 
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Vielen herzlichen Dank für die Aufmerksamkeit… 

…Einladung zur Diskussion 

        & Klärung offener Fragen 
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